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PROGRAMMA
Training : Mentalization-based Treatment bij Adolescenten
Datum :
Plaats : Breda
Datum
09.00 uur Inloop en koffie
09.15 uur Inleiding en kennismaking
09.30 uur Mentaliseren bij adolescenten

=  Opfrissen theorie
= QOefening assessment (modi/dimensies)

10.15 uur Therapeutische houding en interventies bij adolescenten
= Theorie

10.45 uur Pauze

11.00 uur Therapeutische houding en interventies bij adolescenten

= Oefenen dmv rollenspel (individueel)
12.30 uur Lunch

13.30 uur Therapeutische houding en basisprincipes bij adolescenten
= Vervolg oefenen

14.30 uur Groepspsychotherapie met adolescenten
= Theorie

14.45 uur Pauze

15.00 uur Groepspsychotherapie met adolescenten

= Oefenen dmv rollenspel (groep)
16.30 uur Ruimte voor vragen en afsluiting

= Nameting

= Evaluatie

17.00 Einde



